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Somos Médicos del Suelo

Objetivo: Reconocer la importancia de la salud del suelo, a través
de la identificacion de caracteristicas fisicas y perfil del suelo, previo

al establecimientos de cultivos.

Resumen:

La distribucion y uso del suelo se realizard teniendo en cuenta el "'mapa del
huerto sostenible sonado™. Recuerda que la distribucion de las dreas se hace
de acuerdo a las caracteristicas del suelo; para esto es importante realizar un
reconocimiento bdsico de las caracteristicas fisicas y condiciones del suelo.
Donde a partir de este conocimiento se tomardn decisiones para establecer
los diferentes cultivos.







Salud del Suelo

Objetivo: Reconocer la importancia de la salud del sue-
lo, a través de la identificacion de caracteristicas fisicas y
perfil del suelo

Actividad T(min) Procedimiento Materiales

Bienvenida 10 Dindmica: "Hablame con gestos”
Objetivos y meto- |05 Se les leerdn los objetivos y meto-
dologia dologia de trabajo, haciendo én-

fasis en el reglamento del drea.
Dindmica:  “HAa-120 1. A través de lluvia de ideas, los|Papelones
blame con ges- ninos expresan o que conocen so- [ pMarcadores
tos” bre el tema vy las inquietudes, Pre-

guntas guias: sCon qué comparas
el suelo? 3Crees que el suelo fiene
vidae 3Como identificas un suelo
enfermo y un suelo sano?
Dindmica: Lluvia 2. Finaimente el capacitador re-
de idea fuerza las ideas y comparte los
conceptos principales.




Actividad Procedimiento Materiales

Formacion de 10 Dindmica
grupos
Prdactica 15 En una parcela cavan una calico-

ta (hueco) de 30 cm de profundi-
dad x 30 cm de ancho vy Se les fa-
cilita una guia de preguntas, que
deben llenar para identificar fipo,
perfil y salud del suelo.

Evaluacion 10 Todos los estudiantes se reunen
para compartir los resultados de la
guia y discuten inquietudes surgi-
das en el proceso.

Compromisos 10 Se instard a que de manera volun-
taria, 1os ninos asuman compromi-
sos en pro de la conservacion del
suelo, que puedan cumplir en sus
actividades diarias.




Contenido

Objetivo: Los alumnos se familiarizan con la

composicion y la importancia del suelo.

Intfroduccién

El andlisis del suelo es un medio rdpido y econdmico que sirve de apoyo téc-
nico para la recomendacion de los tipos de cultivos, fertilizantes y enmiendas
en la mayoria de los cultivos de importancia econdmica.

La formula de un andlisis de suelo es la Unica herramienta de diagndstico que
no permite conocer los indices de fertilidad de los suelos. Es muy importante te-
ner un porcentaje de la humedad vy fertilidad para poder suministrarle a nues-
tra parcela el fertilizante mdas adecuado a las necesidades nutricionales del
cultivo, al balance quimico del suelo, y a las condiciones del clima del lugar. En
pocas palabras, a las caracteristicas agroecoldgicas de la localidad.

Recordar

Debido a que la muestra del suelo es la que determinard utilidad, debemos
obtener una muestra suficientemente representativa que promedie los indices
de ferfilidad. De tal manera que a continuacidon mencionamos algunos datos
practicos para realizar dicha actividad con cierta precision. Se deben fomar




en cuenta varios factores, entre los mds importantes estdn: Color del suelo,
textura del suelo, topografia del terreno, comportamiento de los cultivos ante-
riores y malezas predominantes.




Actividad 1: Capas de Suelo

Proceso:

1. En un frasco de vidrio no tan grande, llene la cuarta parte del frasco de suelo
y la otra parte llenarlo de agua

2. Luego, se agita bien y dejarlo un tiempo de 15 minutos (preferible preparar
antes de realizar la actividad).

3. Después se les demuestra a los alumnos y los maestros que reaccion tuvo.
Las diferentes capas de suelo se van a ir separando poco a poco (durante las
proximas 24 horas). las particulas mds grandes como la arena van a quedar-
se en el fondo, mientras que las mas finas como la arcilla van a quedar hasta
arriba.

Explorar
El coordinador hace preguntas 3Cudntas capas de fierra encuentrang 3Cudn-
tos colores observane




Actividad 2: La Composicion del Suelo

Discutir
2Qué es el suelo? 3Q

ué hay en el suelo?

5Qué componentes del suelo contribuyen a abrirlo para recibir aire, agua, y

raicese

2Qué es lo que proporciona nutrientes esenciales para las plantase

2Qué deshace y disu
2Qué parte de la pla

elve los nutrientes?
nta sostiene el suelo?

2Qué es lo que mantiene a las plantas firmes?2

5Qué permite la vida

de animales y bacteriase

IaWaAaVYavVaVaVWaVaVa
L o

3 Explorar

_3 1. En el huerto, los ninos hacen
5 un hoyo en el suelo para obser-
var la capa arable y el subsuelo.
D 2. Distinguen si el suelo es bueno
o malo
3. Dividen los componentes del
suelo sobre cuatro hojas de pa-
pel: material plantas, material
de animales, material vivo, y
“otros”

b




Actividad 3: Tipos de Suelo

Suelo arenoso: Es ligero vy filfra el agua rapidamente. Tiene baja materia orga-
nica por lo que no es muy fértil.

Suelo arcilloso: Es un terreno pesado que no filtfra casi el agua. También, es
pegajoso, plastico en estado humedo y posee muchos nufrientes y materia
orgdnica.

Suelo limoso: Es estéril, pedregoso vy filira el agua con rapidez. La materia orga-
nica que contfiene se descompone muy rapido.




Actividad 4: ; Coémo Identificar Materia Orgdnica?

Objetivo
Conocer el nivel de fertilidad de los suelos por medio de las diferentes reaccio-
nes que ocurren en cada uno de ellos.

Proceso

1. Colocar dentro de cada recipiente un cuarto de suelo, luego dentro de
cada recipiente la mitad del frasco de agua oxigenada.

2. Luego de que el agua oxigenada se coloque sobre el suelo, vemos los reci-
pientes y notamos el recipiente con mas espuma.




Contenido

Propiedad

Fisicas
Textura

Relacién con la Condiciény Valores o Unidades Rele-

Funcion del Suelo

Retencion y transporte de
agua y compuestos quimi-
cos; erosion del suelo

vantes Ecolégicamente;
comparaciones para
evaluacién

% De arena, limo y ar-
cilla; pérdida del sitio o
posicion del paisaje

Profundidad del
suelo, suelo superfi-
cial y raices

Estima la productividad po-
tencial y la erosion.

Cm o Meftros

Infilfracion y densi-
dad aparente

Potencial de lavado; pro-
ductividad y erosividad.

Minutos/2.5 cm de agua
y g/cm?

Capacidad de re-
tencion de agua

Materia orgdnica
(N y C total)

Relacién con la retencion
de agua, tfransporte, y ero-
sividad; humedad aprove-
chable, textura y materia
orgdnica

Define la fertilidad del suelo,
estabilidad, erosion

% (cm3/cm?3), cm de
humedad

Aprovechable/30 cm;
intensidad de precipita-
cion

Kg de C o N ha-1




Propiedad

Relacion con la Condiciény Valores o Unidades Rele-

Funcion del Suelo

vantes Ecolégicamente;
comparaciones para
evaluacién

pH Define la actividad quimica | Comparacion enfre los
y biolégica limites superiores e infe-
riores para la actividad
vegetal y microbiana
Conductividad Define la actividad vegetal |dSm-1; comparacion
eléctrica y microbiana entre los limites supe-

riores e inferiores para
la actividad vegetal y
microbiana

P, N, y K extracto-
bles

C y N de la bioma-
sa microbiana

Nutrientes disponibles para
la planta, pérdida potencial
de N, productividad e indi-
cadores de la calidad am-
biental.

Potencial microbiano ca-
talitico y depdsito para el
C y N, cambios tempranos
de los efectos del manejo
sobre la materia orgdnica.

Kg ha-1; niveles suficien-
tes para el desarrollo de
los cultivos

Biologicas

Kg. de N o C ha-1 rela-
tivo al Cy N total o CO,
producidos

Respiracion, conte-
nido de humedad y
temperatura

Mide la actividad microbia-
na, estima la actividad de
la biomasa

Mide la actividad micro-
biana, estima la activi-
dad de la biomasa

N potencialmente
mineralizable

Productividad del suelo y
suministro potencial de N

Kg. de N ha-1d-1 relativo
al contenidode Cy N
total




Conservacion de Suelo

Objetivo: Construir herramientas que permitan el diseno y
establecimiento de obras de conservacion de suelo

Actividad

Procedimiento

Materiales

pendiente construyen el "aparato A"
y aprenden a usarlo.

Bienvenida 10 Dindmica
Objetivos y me- [05 Se les leerdn los objetivos y metodo- | Papelones
todologia logia de trabajo, haciendo énfasis en
el reglamento del drea.
Infroduccion. 15 A través de lluvia de ideas, los parti- | Marcado-
Cipantes expresan lo que conocen |rgg
sobre el tema vy las inquietudes, final-
mente el capacitador refuerza las
ideas y comparte los conceptos prin-
cipales: salud del suelo, agentes ero-
sivos, tipos de OCS.
Formacioén de 10 Dindmica
grupos de tro-
bajo
Prdctica 30 Grupo N° 1: En la parcela con mayor




Actividad

Evaluacion 10 Cada grupo realiza un recorrido,
visitando cada parcela cono-
ciendo las prdcticas de los de-
mMdas grupos.

Compromisos 10 Se instard a que de manera vo-

luntaria, los ninos asuman com-
promisos en pro de la conser-
vacion del suelo, que puedan
cumplir en sus actividades dio-
rias.




Actividad 5: El Acolchado

Discutir

Acolchado es una capa de materia orgdnica que se coloca sobre el suelo
para protegerlo himedo, fertilizarlo o prevenir el crecimiento de ofras plantas.
Diferentes tipos de acolchados orgdnicos son: pedazos de corteza, pedazos
de madera, aserrin, hojas de darboles, paja, etc.

Proceso
Aplicar acolchado en el suelo, alrededor de las plantas en el huerto.

Dinadmicas Sugeridas

Dindmica de bienvenida: “Hablame con gestos”: Con esta actividad los alum-
nos descubrirdn la comunicacion a fravés de dibujos e imdgenes. Es importan-
te que los alumnos aprendan y valoren todos los recursos que pueden utilizar
para comunicarse. Debemos ensenarles a respetar las aportaciones de todos
los companeros y a disfrutar expresando sus experiencias. En esta actividad
descubrirdn las posibilidades expresivas de su cuerpo y aprenderdn a identfifi-
car los gestos de sus companeros.

Dindmica de formacién de grupos: “Los animales”: Formar grupos al azar. A
cada uno se le entrega un papel con el nombre de un animal (la cantidad de
animales dependerd de la cantidad de grupos que se quieran formar), cuan-
do todos tienen su animal comienzan a realizar el sonido de este, buscando
sus iguales.




Dindmica de bienvenida: “Pedro llama a Pablo”: El objetivo de esta dindmica
es lograr que los miembros de una reunidén graben los nombres de sus com-
paneros y logren, memorizar rostros y actitudes divertidas de los participantes.
Se forma un circulo con los participantes, todos ellos sentados. El jugador que
estd a la cabeza comienza diciendo su nombre y llamando a ofro jugador,
ejemplo: “Pedro llama a Maria™; Maria responde “Maria llama a Juan”, Juan
dice "“Juan llama a Pablo”, etc. El que no responda rdpido a su nombre paga
penitencia que puede ser: contar un chiste, bailar con la escoba, cantar.

Dindmica de formacion de grupos: “Simple enumeraciéon”: Formar rdpidamen-
te grupos pequenos en asambleas grandes. Todos se enumeran del 1 al 8;
entonces se juntan todos los 1, todos los 2, etc. También pueden entregarse
papelitos con nUmeros del 1 al 8 y buscarse entre los participantes.
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